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ß‚ Á∑§ÃÊ’ ∑§Ê ¬˝∑§Ê‡ÊŸ ÷Ê⁄UÃ ôÊÊŸ ÁflôÊÊŸ
‚Á◊ÁÃ Ÿ Œ‡Ê ÷⁄U ◊¥ ø‹ ⁄U„U ‚ÊˇÊ⁄UÃÊ •Á÷ÿÊŸÊ¥

◊¥ ©U¬ÿÊª ∑§ Á‹∞ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU–
¡ŸflÊøŸ •Ê¢ŒÊ‹Ÿ ∑§ Ã„UÃ ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ ßŸ

Á∑§ÃÊ’Ê¥ ∑§Ê ©Ug‡ÿ ªÊ°fl ∑§ ‹ÊªÊ¥ •ÊÒ⁄U ’ìÊÊ¥ ◊¢
¬…∏UŸ-Á‹πŸ ∑§Ë L§Áø ¬ÒŒÊ ∑§⁄UŸÊ „ÒU–

Bharat Gyan Vigyan Samithi
Basement of Y.W.A. Hostel No. II, G-Block
Saket , New Delhi - 110017
Phone : 011 - 26569943
Fax : 91 - 011 - 26569773
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¡ŸflÊøŸ ’Ê‹ ¬ÈSÃ∑§◊Ê‹Ê ∑§ Ã„UÃ ÷Ê⁄UÃ
ôÊÊŸ ÁflôÊÊŸ ‚Á◊ÁÃ mÊ⁄UÊ ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ



3

„U⁄UËãº˝ŸÊÕ ø Ô̂UÊ¬ÊäÿÊÿ⁄U‹ªÊ«U∏Ë
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⁄U‹ªÊ«∏UË •Ê•Ê ’ìÊÊ¥ ⁄U‹ ÁŒπÊ∞¢
¿ÈU∑§-¿ÈU∑§ ∑§⁄UÃË ⁄U‹ ø‹Ê∞¢
‚Ë≈UË Œ∑§⁄U ‚Ë≈U ¬ ’Ò∆UÊ
∞∑§ ŒÍ¡ ∑§Ë ¬Ë∆U ¬ ’Ò∆UÊ
•Êª-¬Ë¿U, ¬Ë¿U-•Êª
‹ÊßŸ ‚ ‹Á∑§Ÿ ∑§Êß¸ Ÿ ÷Êª
‚Ê⁄U ‚ËœË ‹ÊßŸ ◊¥ ø‹ŸÊ
•Ê¢π ŒÊŸÊ¥ ŸËøË ⁄UπŸÊ
’¢Œ •Ê¢πÊ¥ ‚ ŒπÊ ¡Ê∞
•Ê¢π πÈ‹ ÃÊ ∑È§¿U Ÿ ¬Ê∞¢
•Ê•Ê ’ìÊÊ¥ ⁄U‹ ø‹Ê∞¢
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‚ÈŸÊ ⁄U ’ìÊÊ¥, Á≈U∑§≈U ∑§≈UÊ•Ê
ÃÈ◊ ‹Êª Ÿ„UË¥ •Ê•Êª ÃÊ
⁄U‹ªÊ«∏UË ¿ÍU≈U ¡Ê∞ªË
•Ê•Ê ‚’ ‹ÊßŸ ‚ π«∏U „UÊ ¡Ê•Ê
◊ÈãŸË-ÃÈ◊ „UÊ ß¢¡Ÿ
…Ué’Í-ÃÈ◊ „UÊ ∑§Êÿ‹ ∑§Ê Á«Ué’Ê
øÈÛÊÍ-◊ÈÛÊÍ, ‹Ë‹Ê-‡ÊË‹Ê
◊Ê„UŸ-‚Ê„UŸ, ¡Êœfl-◊Êœfl
‚’ ¬Ò‚¢¡⁄U, ‚’ ¬Ò‚¢¡⁄U

∞∑§, ŒÊ — ⁄U‹ªÊ«∏UË, ¬Ë¥—
¿ÈU∑§-¿ÈU∑§, ¿ÈU∑§-¿ÈU∑§, ¿ÈU∑§-¿ÈU∑§, ¿ÈU∑§
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’Ëø flÊ‹ S≈U‡ÊŸ ’Ê‹¥
L§∑§-L§∑§, L§∑§-L§∑§, L§∑§-L§∑§, L§∑§-L§∑§
Ã«∏U∑§-œ«∏U∑§, ‹Ê„U ∑§Ë ‚«∏U∑§
ÿ„UÊ¢ ‚ fl„UÊ¢, fl„UÊ¢ ‚ ÿ„UÊ¢
¿ÈU∑§-¿ÈU∑§, ¿ÈU∑§-¿ÈU∑§, ¿ÈU∑§-¿ÈU∑§, ¿ÈU∑§
»È§‹Ê∞ ¿UÊÃË ¬Ê⁄U ∑§⁄U ¡ÊÃË
’Ê‹Í ⁄UÃ, •Ê‹Í ∑§ πÃ
’Ê¡⁄UÊ œÊŸ, ’ÈbÔUÊ Á∑§‚ÊŸ
„U⁄UÊ ◊ÒŒÊŸ, ◊¢ÁŒ⁄U ◊∑§ÊŸ, øÊÿ ∑§Ë ŒÈ∑§ÊŸ
∑È§À»§Ê¥ ∑§Ë «¢U«UË, ≈UË‹ ¬ ¤Ê¢«UË
¬ÊŸË ∑§Ë ∑È¢§«U, ¬¢¿UË ∑§Ê ¤ÊÈ¢«U
¤ÊÊ¬«∏UË ¤ÊÊ«∏UË, πÃË ’Ê«∏UË
’ÊŒ‹ œÈ•Ê¢, ◊Ê∆U ∑È¢§•Ê
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∑È ∞¢ ∑§ ¬Ë¿U, ’Êª-’ªËø
œÊ’Ë ∑§Ê ÉÊÊ≈U, ◊¢ª‹ ∑§Ë „UÊ≈U
ªÊ¢fl ∑§Ê ◊‹Ê, ÷Ë«∏U ¤Ê◊‹Ê
≈ÍU≈UË ŒËflÊ⁄U, ≈U≈˜U≈Í ‚flÊ⁄U
⁄U‹ªÊ«∏UË, ¬Ë¥.......
œ⁄U◊¬È⁄U-∑§⁄U◊¬È⁄U
∑§⁄U◊¬È⁄U-œ⁄U◊¬È⁄U
◊Ê¢«UflÊ-π¢«UflÊ
π¢«UflÊ-◊Ê¢«UflÊ
⁄UÊÿ¬È⁄U-¡ÿ¬È⁄U
¡ÿ¬È⁄U-⁄UÊÿ¬È⁄U
Ã‹ªÊ¢fl-◊‹ªÊ¢fl
◊‹ªÊ¢fl-Ã‹ªÊ¢fl
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flÑÊ⁄U-ŸÑÊ⁄U
ŸÑÊ⁄U-flÑÊ⁄U
‡ÊÊ‹Ê¬È⁄U-∑§ÊÀ„UÊ¬È⁄U
∑§ÊÀ„UÊ¬È⁄U-‡ÊÊ‹Ê¬È⁄U
©Uà∑§‹-Á«¢U«UËª‹
Á«¢U«UËª‹-©Uà∑§‹
∑§Ê⁄UªÊ¢fl-ªÊ⁄UªÊ¢fl
ªÊ⁄UªÊ¢fl-∑§Ê⁄UªÊ¢fl
◊◊ŒÊ’ÊŒ-•„U◊ŒÊ’ÊŒ
•„U◊ŒÊ’ÊŒ-◊◊ŒÊ’ÊŒ
’Ëø flÊ‹ S≈U‡ÊŸ ’Ê‹
L§∑§-L§∑§, L§∑§-L§∑§, L§∑§-L§∑§, L§∑§

❐❐
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ŸÊfl ø‹Ë
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ŸÊfl ø‹Ë
ŸÊŸË ∑§Ë ŸÊfl ø‹Ë
ŸËŸÊ ∑§Ë ŸÊŸË ∑§Ë ŸÊfl ø‹Ë
‹¢’ ‚»§⁄U ¬...

‚Ê◊ÊŸ ÉÊ⁄U ‚ ÁŸ∑§Ê‹ ª∞
ŸÊŸË ∑§ ÉÊ⁄U ‚ ÁŸ∑§Ê‹ ª∞
•ÊÒ⁄U ŸÊŸË ∑§Ë ŸÊfl ◊¥ «UÊ‹ ª∞
ÄÿÊ-ÄÿÊ «UÊ‹ ª∞?
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∞∑§ ¿U«∏UË, ∞∑§ ÉÊ«∏UË
∞∑§ ¤ÊÊ«∏Í, ∞∑§ ‹Ê«∏Í
∞∑§ ‚¢ŒÍ∑§, ∞∑§ ’¢ŒÍ∑§
∞∑§ ‚‹flÊ⁄U, ∞∑§ Ã‹flÊ⁄U
∞∑§ ÉÊÊ«∏U ∑§Ë ¡ËŸ
∞∑§ …Ê‹∑§, ∞∑§ ’ËŸ
∞∑§ ÉÊÊ«∏U ∑§Ë ŸÊ‹
∞∑§ œË◊⁄U ∑§Ê ¡Ê‹
∞∑§ ‹„U‚ÈŸ, ∞∑§ •Ê‹Í
∞∑§ ÃÊÃÊ, ∞∑§ ÷Ê‹Í
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∞∑§ «UÊ⁄UÊ, ∞∑§ «UÊ⁄UË
∞∑§ ’Ê⁄UÊ, ∞∑§ ’Ê⁄UË
∞∑§ «¢U«UÊ, ∞∑§ ¤Ê¢«UÊ
∞∑§ „¢U«UÊ, ∞∑§ •¢«UÊ
∞∑§ ∑§‹Ê, ∞∑§ •Ê◊
∞∑§ ¬P§Ê, ∞∑§ ∑§ìÊÊ
•ÊÒ⁄U ≈UÊ∑§⁄UË ◊¥
∞∑§ Á’ÑË ∑§Ê ’ìÊÊ
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Á»§⁄U ∞∑§ ◊ª⁄U Ÿ ¬Ë¿UÊ Á∑§ÿÊ
ŸÊŸË ∑§Ë ŸÊfl ∑§Ê ¬Ë¿UÊ Á∑§ÿÊ
ŸËŸÊ ∑§Ë ŸÊŸË ∑§Ë ŸÊfl ∑§Ê ¬Ë¿UÊ Á∑§ÿÊ
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Á»§⁄U ÄÿÊ „ÈU•Ê?
øÈ¬∑§ ‚, ¬Ë¿U ‚
™§¬⁄U ‚, ŸËø ‚
∞∑§-∞∑§ ‚Ê◊ÊŸ πË¥ø Á‹ÿÊ
∞∑§ Á’ÑË ∑§Ê ’ìÊÊ
∞∑§ ∑§‹Ê, ∞∑§ •Ê◊
∞∑§ ¬P§Ê, ∞∑§ ∑§ìÊÊ
∞∑§ •¢«UÊ, ∞∑§ „¢U«UÊ
∞∑§ ’Ê⁄UË, ∞∑§ ’Ê⁄UÊ
∞∑§ ÃÊÃÊ, ∞∑§ •Ê‹Í
∞∑§ ‹„U‚ÍŸ, ∞∑§ ÷Ê‹Í
∞∑§ œË◊⁄U ∑§Ê ¡Ê‹
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∞∑§ ÉÊÊ«∏U ∑§Ë ŸÊ‹
∞∑§ …UÊ‹∑§, ∞∑§ ’ËŸ
∞∑§ ÉÊÊ«∏U ∑§Ë ¡ËŸ
∞∑§ Ã‹flÊ⁄U, ∞∑§ ‚‹flÊ⁄U
∞∑§ ’¢ŒÍ∑§, ∞∑§ ‚¢ŒÍ∑§
∞∑§ ‹Ê«∏Í, ∞∑§ ¤ÊÊ«∏Í
∞∑§ ÉÊ«∏UË, ∞∑§ ¿U«∏UË
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◊ª⁄U ŸÊŸË ÄÿÊ ∑§⁄U ⁄U„UË ÕË?
ŸÊŸË ÕË ’øÊ⁄UË ’ÈbÔUË ’„U⁄UË
ŸËŸÊ ∑§Ë ŸÊŸË ÕË ’ÈbÔUË ’„U⁄UË
ŸÊŸË ∑§Ë ŸË¥Œ ÕË ßÃŸË ª„U⁄UË

Á∑§ÃŸË ª„U⁄UË?
ŸÁŒÿÊ ‚ ª„U⁄UË
ÁŒŸ ŒÈ¬„U⁄UË
⁄UÊÃ ∑§Ë ⁄UÊŸË
∆¢U«UÊ ¬ÊŸË
ª⁄U◊ ◊‚Ê‹Ê
¬≈U ◊¥ ÃÊ‹Ê
‚Ê…∏U ‚Ê‹Ê
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¬¢º˝„U ∑§ ¬¢º˝„U
ŒÍŸË ÃË‚
ÁÃÿÊ¢ ¬Ò¥ÃÊÁ‹‚
øÊÒ∑§ ‚Ê∆U
¬¢¡ Á¬¿UûÊ⁄U
¿UP§ Ÿé’–

❐❐❐
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¡Ÿ flÊøŸ •Ê¢ŒÊ‹Ÿ
’Ê‹ ¬ÈSÃ∑§◊Ê‹Ê

◊ÍÀÿ— 10 jQi;s

÷Ê⁄UÃ ôÊÊŸ ÁflôÊÊŸ ‚Á◊ÁÃ

““ Á∑§ÃÊ’Ê¥ ◊¥ ÁøÁ«∏UÿÊ° ø„Uø„UÊÃË „ÒU¢
Á∑§ÃÊ’Ê¥ ◊¥ πÁÃÿÊ° ‹„U‹„UÊÃË „Ò¥U
Á∑§ÃÊ’Ê¥ ◊¥ ¤Ê⁄UŸ ªÈŸªÈŸÊÃ „Ò¥U
¬Á⁄UÿÊ¥ ∑§ Á∑§S‚ ‚ÈŸÊÃ „Ò¥U
Á∑§ÃÊ’Ê¥ ◊¥ ⁄UÊÚ∑§≈U ∑§Ê ⁄UÊ¡ „ÒU
Á∑§ÃÊ’Ê¥ ◊¥ ‚Êß¢‚ ∑§Ë •ÊflÊ¡ „ÒU
Á∑§ÃÊ’Ê¥ ∑§Ê Á∑§ÃŸÊ ’«∏UÊ ‚¢‚Ê⁄U „ÒU
Á∑§ÃÊ’Ê¥ ◊¥ ôÊÊŸ ∑§Ë ÷⁄U◊Ê⁄U „ÒU
ÄÿÊ ÃÈ◊ ß‚ ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÊ øÊ„UÊª?
Á∑§ÃÊ’¥ ∑È§¿U ∑§„UŸÊ øÊ„UÃË „Ò¥U
ÃÈê„UÊ⁄U ¬Ê‚ ⁄U„UŸÊ øÊ„UÃËU „Ò¥U ””

-‚$»§Œ⁄U „UÊ‡◊Ë

Á∑§‚Ÿ Ÿ„UË¥ ‚ÈŸ Á»§À◊ •Ê‡ÊȨ̈flÊŒ  ◊¥ •‡ÊÊ∑§ ∑È§◊Ê⁄U mÊ⁄UÊ ªÊ∞ ÿ
•◊⁄U ’Ê‹ªËÃ - ⁄U‹ªÊ«∏UË, ¿ÈU∑§-¿ÈU∑§, ¿ÈU∑§-¿ÈU∑§, ¿ÈU∑§-¿ÈU∑§,
¿ÈU∑§, ’Ëø flÊ‹ S≈U‡ÊŸ ’Ê‹ L§∑§-L§∑§, L§∑§-L§∑§, L§∑§-L§∑§,
L§∑§ •ÊÒ⁄U ŸÊŸË ∑§Ë ŸÊfl ø‹Ë, ŸËŸÊ ∑§Ë ŸÊŸË ∑§Ë ŸÊfl ø‹Ë, ‹¢’
‚»§⁄U ¬⁄U– •Ê¡ xÆ ‚Ê‹ ’ÊŒ ÷Ë, ’ìÊ ¡’ ßŸ ªËÃÊ¥ ∑§Ê ‚ÈŸÃ
„Ò¥U, ÃÊ ◊SÃË ◊¥ ¤ÊÍ◊ ¡ÊÃ „Ò¥U–


